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 أهداف البرنامج 

إعداد وتأهيل ممرضين وممرضات على خبرة عالية من الناحية العلمية والعملية  هو التمريض في المتوسط الهدف العام لدبلوم  
وعلى قدرة عالية لخدمة الأفراد والمجتمع والمرضى وتقديم خدمة تمريضية آمنة ومعتمدة على معايير الجودة الفلسطينية 

 عندما يتخرج الطالب/ة يكون لديه/ا القدرة على: .  مرافق الرعاية الصحية المختلفة  والعالمية, ويكون الخريج قادراً على أداء جميع
ربط المفاهيم النظرية من خلال النظريات التمريضية والحيوية والعلوم الاجتماعية عند تقديم خطة العناية التمريضية   -1

   .للمرضي والعائلة
 التعاون مع المرضي وعائلاتهم وأعضاء الفريق الطبي.   -2
 حاجة )الفرد ، العائلة ، المجتمع(  على تقديم التثقيف الصحي بناء -3
  .إظهار الاهتمام بالمرضي وعائلاتهم -4
   .أداء المهارات التمريضية بأمان -5
 . تطبيق العملية التمريضية عند تقديم الرعاية للمريض والعائلة -6
 شرح طرق العلاج عن طريق التواصل والمتابعة -7
 إتباع والتمسك بأخلاقيات المهنة  --8

   ( ILOSالمخرجات التعليمية المنشودة من البرنامج ) 

 رفد السوق المحلي بخريجين يحملون درجة الدبلوم في التمريض ويتمتعون بالصفات التالية:  
 . التحلي بالمهارات العملية والتطبيقية التي تؤهل الخريج للعمل في شتى مجالات التمريض •
 .ممارسة مهنة التمريضفي المعرفة الكافية بالأسس والمبادئ والنظريات والمفاهيم والأساليب والتقنيات الحديثة  •
 .تقديم العناية التمريضية الشاملة للمرضى والأهل والمجتمع على أسس ومبادىء علمية تمريضية •
 .الحفاظ على المعايير الأخلاقية والقانونية للممارسة المهنية للتمريض •
 .العمل بكفاءة كعضو في الفريق الصحي •
 .المعرفة والإستخدام الأمثل للتقنيات التمريضية العلاجية كالأجهزة والمعدات والأدوات الطبية •
ل العمليات  • القدرة على استخدام الحاسوب وتقنية المعلومات وأنظمة البرمجة الصحية فيما يخدم مصلحة المريض ويسه ِّ

 .العلاجية والإدارية في المرافق الصحية المختلفة
 .القدرة على التطور المهني، كالقدرة على العمل الجماعي والتعامل مع الزملاء في مختلف المجالات •
 .القدرة على التعامل مع الحالات الحرجة ولجميع الفئات العمرية •

 مستقبل العمل للخريج  

 يتوقع من خريجي البرنامج أن يجدوا فرص عمل كممرضين في كثير من المؤسسات والمشافي والمراكز الصحية، منها:
 العيادات الطبية الحكومية والخاصة. •
 المشافي الخاصة والحكومية. •
 التمريض المنزلي في بيوت المرضى الذين بحاجة لرعاية خاصة ولا يتمكنون من الوصول إلى المراكز العلاجية. •
 في وحدات العناية المكثفة في المشافي والمراكز الصحية. •
 المراكز والأندية الرياضية. •
 مراكز التأهيل. •
 وحدات رعاية المسنين. •



 2024خطة   – مريض الت –دبلوم متوسط  جامعة الزيتونة للعلوم والتكنولوجيا 

 

 PAGE 3 

 

 

 الفئة المستهدفة 

 .العلمي والادبي الفرعفي يستهدف البرنامج خريجي الثانوية العامة 

 الخطة الدراسية  

 ( ساعة معتمدة موزعة على النحو التالي:77من ) التمريضلبرنامج الدبلوم المتوسط في تخصص  تتكون الخطة الدراسية

 عدد الساعات المعتمدة  المتطلبات  الرقم 
 19 متطلبات الكلية أولاً 
 12 متطلبات القسم  ثانياً 
 46 متطلبات التخصص  ثالثا  

 77 المجموع 

 ( ساعة معتمدة موزعة على النحو التالي: CC00NNN ( )19متطلبات الكلية ) -1

 
 رقم المساق 

 
 بالعربية  اسم المساق

 
 اسم المساق بالإنجليزية 

 عدد 
الساعات  
 المعتمدة 

 
 المتطلب السابق 

 
CC00101  لغة عربية Arabic Language 3 - 

CC00111  1لغة انجليزية  English Language 1 3 - 

CC00112  2لغة انجليزية  English Language 2 3 CC00111 

CC00123  دراسات في الفكر العربي والاسلامي Studies in Arabic & Islamic Thought 3 - 

CC00132  مهارات رقمية Digital Skills 3 - 

CC00141  مهارات القيادة والاتصال Leadership & communication skills 1 - 

CCMT280 اعمال  ريادة  Entrepreneurship 3 - 

  19 المجموع 
 
 ( ساعة معتمدة موزعة على النحو التالي: 12متطلبات القسم )  -2

 
 رقم المساق 

 
 اسم المساق بالعربية 

 
 اسم المساق بالإنجليزية 

 عدد 
الساعات  
 المعتمدة 

 
 المتطلب السابق 

 
CCNS101 الكيمياء العامة General Chemistry 2  

CCNS103  الأحياء الدقيقة Microbiology 2  

CCNS104  1 علم التشريح ووظائف الأعضاء  Anatomy and Physiology 1  3  

CCNS105  2 علم التشريح ووظائف الأعضاء Anatomy and Physiology 2  3 CCNS104 

CCNS111  لغة انجليزية طبية  English Medical Language  2 CC00111 

  12 المجموع 
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 : ( ساعة معتمدة موزعة على النحو التاليCCNSNNN( )46متطلبات التخصص / البرنامج ) -3

 
 رقم المساق 

 
 اسم المساق بالعربية 

 
 اسم المساق بالإنجليزية 

 عدد 
الساعات  
 المعتمدة 

 
المتطلب  
 السابق 

CCNS110   مهارات انقاذ الحياة الأساسية Basic Life Support 0  

CCNS112  للتمريض  علم الأدويـــة  Pharmacology for Nursing  3  

CCNS113   اخلاقيات التمريض Nursing Ethics  2  

CCNS114 للتمريض  علم التغذية  Nutrition for Nursing 2  

CCNS121 ( نظري 1أساسيات التمريض )  Fundamentals of Nursing 1 (Theory)  3  

CCNS122 ( مختبر 1أساسيات التمريض ) Fundamentals of Nursing 1 (Lab)  2 CCNS121 

CCNS123 نظري   (2) أساسيات التمريض  Fundamentals of Nursing 2 (Theory) 2 CCNS122 

CCNS124 ( مختبر 2أساسيات التمريض )  Fundamentals of Nursing 2 (Lab)  1 CCNS123 

CCNS125 ( عملي 2أساسيات التمريض ) Fundamentals of Nursing 2 (Clinical) 2 CCNS124 

CCNS131 نظري  (1) تمريض الجراحة والباطني Medical Surgical Nursing 1 (Theory) 4 CCNS104 
CCNS122 

CCNS132 ( عملي 1) تمريض الجراحة والباطني  Medical Surgical Nursing 1 (Clinical)  3 CCNS131 

CCNS231 ( 2تمريض الجراحة والباطني)  نظري  Medical Surgical Nursing 2 (Theory)  3 CCNS132 

CCNS232 ( 2تمريض الجراحة والباطني)  عملي  Medical Surgical Nursing 2 (Clinical)  3 CCNS105 
CCNS231 

CCNS241  نظري   -تمريض الأطفال  Pediatric Nursing (Theory)  3  

CCNS242 عملي  - تمريض الأطفال  Pediatric Nursing (Clinical)  2  

CCNS251  نظري   -تمريض نساء وولادة  Maternity Nursing (Theory)  3 CCNS232 

CCNS252  عملي  -تمريض نساء وولادة  Maternity Nursing (Clinical)  2 CCNS251 

CCNS261 نظري   - تمريض صحة المجتمع  Community Health Nursing (Theory)  2  

CCNS262 عملي  - تمريض صحة المجتمع  Community Health Nursing (Clinical) 1  

CCNS271 نظري   -نفسية  صحة  Psychiatric Health (Theory)  2  

CCNS272  عملي  - نفسيةصحة  Psychiatric Health (Clinical)  1  

CCNS290 ب المتقدم  لالق إنعاش  Advanced Cardiovascular Life Support 0 CCNS232 

CCNS295  تحضيري شامل Pre-Comprehension Exam 0  

CCNS299  متياز الاتدريب  Internship  0 لانهاء ك  
 المساقات 

  46 المجموع  
 

 

 
  



 2024خطة   – مريض الت –دبلوم متوسط  جامعة الزيتونة للعلوم والتكنولوجيا 

 

 PAGE 5 

 

 

 السنة الأولى  -خطة استرشادية مقترحة 
 الفصل الأول  الفصل الثاني 

ساعات  
ساعات   رقم المساق  اسم المساق معتمدة 

 رقم المساق  اسم المساق معتمدة 

 CC00111 1لغة انجليزية  CCNS101 3 الكيمياء العامة 2

 CC00141 مهارات القيادة والاتصال  CCNS105 1 2 علم التشريح ووظائف الأعضاء  3

 CCNS103 الأحياء الدقيقة  CCNS112 2 للتمريض علم الأدويـــة  3

 CCNS104 1 علم التشريح ووظائف الأعضاء  CCNS123 3 نظري  (2) أساسيات التمريض  2

 CCNS111 لغة انجليزية طبية  CCNS124 2 ( مختبر2أساسيات التمريض )  1

 CCNS113 اخلاقيات التمريض CCNS125 2 ( عملي2أساسيات التمريض )  2

 CCNS121 ( نظري 1أساسيات التمريض )  CCNS131 3 نظري  (1تمريض الجراحة والباطني ) 4

 CCNS122 ( مختبر1أساسيات التمريض )  2   

 المجموع 18 المجموع 17
 

 السنة الأولى  -خطة استرشادية مقترحة 
 صيفي الفصل ال 

 رقم المساق  اسم المساق ساعات معتمدة 
 CCNS110 مهارات انقاذ الحياة الأساسية  0

 CC00112 2لغة انجليزية  3

 CCNS114 للتمريض علم التغذية 2

 CCNS132 عملي (1تمريض الجراحة والباطني ) 3

 المجموع 8
 

 السنة الثانية  -خطة استرشادية مقترحة 
 الفصل الأول  الفصل الثاني 

ساعات  
 معتمدة 

ساعات   رقم المساق  اسم المساق
 معتمدة 

 رقم المساق  اسم المساق

 CC00123 دراسات في الفكر العربي والاسلامي CC00101 3 لغة عربية  3

 CC00132 مهارات رقمية  CCNS251 3 نظري  -تمريض نساء وولادة   3

 CCNS231 نظري  (2تمريض الجراحة والباطني ) CCNS252 3 عملي  -تمريض نساء وولادة   2

 CCNS232 عملي (2تمريض الجراحة والباطني ) CCNS261 3 نظري  - تمريض صحة المجتمع 2

 CCNS241 نظري  - تمريض الأطفال  CCNS262 3 عملي  - تمريض صحة المجتمع 1

 CCNS242 عملي  -  تمريض الأطفال  CCNS271 2 نظري  - نفسية  صحة  2

 CCNS110 مهارات انقاذ الحياة الأساسية  CCNS272 0 عملي -  نفسية صحة  1

    CCMT280 ريادة اعمال  3

    CCNS290 ب المتقدملانعاش الق 0

    CCNS295 تحضيري شامل  0

 المجموع 17 المجموع 17



 2024خطة   – مريض الت –دبلوم متوسط  جامعة الزيتونة للعلوم والتكنولوجيا 

 

 PAGE 6 

 

 

 

 وصف المساقات 

CC00101 اللغة العربية: 
لى يهدف هذا المساقات لرفع مستوى الدارسين اللغوي عبر التعرف إلى أساسيات النحو العربي، وتنمية المهارات اللغوية لديهم، مع التركيز ع 

طاء لأخقواعد اللغة العربية في جانبها العملي خاصة تلك التي يحتاجها المثقف للتعبير عن نفسه نطقا وكتابة، ومراعاة اللغة السليمة، وتجنب ا 
ضايا التي يشيع استعمالها. كما يهدف المساق إلى التعرف على اللغة باعتبارها وسيلة اتصال، ومفهوم اللغة المنطوقة والمكتوبة، ومراعاة الق

 .الأساسية في اللغة العربية وتراكيبها
CC00111  1الإنجليزية  لغة ال: 

طالب يهدف هذا المساق لمعرفة أسس وقواعد اللغة الانجليزية، واستخدام مفرداتها ومعرفة استخدام المعاجم والقواميس كما يقدم المساق إلى ال
 ة مزيداً من المصطلحات العامة وفي مجالات مختلفة اجتماعية وثقافية وعلمية وسياسية واقتصادية ويتعرض لقواعد اللغة الإنجليزية المختلف 

  .التي تساعد على الفهم
CC00112  2لغة انجليزية  ال: 

يهدف هذا المساق إلى تطبيق مهارات القراءة وأهمها: القراءة التمهيدية: المسح والتصفح، التنبؤ بما سيرد في النص، الاستدلال، تدوين 
 قصيرة،الملاحظات، تحديد الأفكار الرئيسة. مهارة الاستماع: تدوين الملاحظات وتنظيمها بفعالية، مهارة كتابة الفقرة، الملخصات، التقارير ال 

 .التمرس على الاتصال الشفوي، تقديم التقارير والملخصات الشفوية القصيرة
CC00123  دراسات في الفكر العربي والاسلامي: 

سلامية يهدف هذا المساق الى ترسيخ مفهوم الثقافة الإسلامية، وتعريف الطالب بمفاهيم ثقافية وفكريّة سليمة حول مصادر الإسلام، والعقيدة الإ
دد من وأركانها، والشريعة الإسلامية التي تنظّم جميع جوانب الحياة الاجتماعية والاقتصادية والسياسية، كما أنّه يوضّح موقف الإسلام من ع

 .القضايا الفكريّة المعاصرة، فضلًا عن التعريف بأهمّ التحديّات التي تواجه الإسلام وثقافته
CC00132 مهارات رقمية: 

التعامل مع الأجهزة الرقمية وتطبيقات  لتكنولوجيا المعلومات ومهارات   يهدف هذا المساق الى تعزيز مهارات الطلبة حول المفاهيم الحديثة 
باستخدا  المكتسبة  والمهارات  المفاهيم  وتطبيق  البيانات.  وتحليل  المعلومات  امن  ومفاهيم  والانترنت  العملية  الحياة  في  الحديثة  م الحاسوب 

 طبيقات الحاسوبية المختلفة.الت
CC00141 مهارات القيادة والاتصال: 

  يتناول هذا المساق العديد من الموضوعات ذات العلاقة بتنمية المهارات الشخصية للطالب في الاتصال الفعال لفهم الآخرين والتأثير فيهم 
لبية على توتعزيز قدراته القيادية وبما يتفق مع أهداف الجامعة نحو إعداد كادر مؤهل علمياً ومهنياً استعداداً لمستقبل ومواجهة تحدياته وقادر  

 .والاتصال التواصل في الجسد لغة أهمية ويبين  بنفسه، الطالب ثقة تعزيز على المساق يعمل كما احتياجات المجتمع.
CCMT280 ريادة الأعمال: 

. يهدف هذا المقرر إلى تعريف الطالب بريادة الأعمال بطريقة تطبيقية من خلال اتباع أدوات مختلفة في توصيل المفاهيم المتعلقة بالريادة 
يعتمد الطالب في الجانب النظري على المواد المسجلة عبر المحاضرات والتي يتم شرحها من خلال المناقشة والحوار وعرض نماذج تطبيقية 

يغطي المساق مواضيع مختلفة تهم ريادي الأعمال وتشمل أساسيات الريادة، إعداد خطط الأعمال، التسويق،   .على توضيح المفاهيمتساعد  
 تمويل المشاريع الريادية والعمل الحر والعمل عن بعد. 
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 اسم المساق بالإنجليزية  اسم المساق بالعربية رقم المساق 

CCNS101  الكيمياء العامة General Chemistry 

صمم هذا المساق لطلبة المهن الطبية المساعدة ليدرس لهم في المرحلة الأولى، ويهدف إلى تزويد الطلبة بمقدمة في الكيمياء   الوصف 
العامة، فيعرف المساق الطلبة بالذرات، والجزيئات والأيونات، والحسابات الكيميائية، كما يتناول المساق التفاعلات الكيميائية  

لغازات. ويتناول المساق الطاقة وعلاقتها بالتفاعلات الكيميائية. ويعرف الطلبة بطبيعة المواد وخصائصها  في المحاليل المائية، وا
 . المختلفة )المواد( وأساليب ترابطها

CCNS103  الأحياء الدقيقة Microbiology 

يتناول المساق مقدمة علمية لأساسيات علم الأحياء الدقيقة الزراعية، ولمحة تاريخية لعلم الأحياء الدقيقة، وتقسيمات الأحياء   الوصف 
الدقيقة، وتقنياتها، ووسائل دراسة الأحياء الدقيقة، ودراسة أقسام الكائنات الحية الدقيقة باختصار مع التركيز على الفطريات  

والفيروسا  بين مختلف  والبكتيريا  التمييز  الطالب على  المساق  والتكاثر. ويساعد  والتغذية  الفسيولوجي  التركيب  ناحية  ت من 
الكائنات الحية الدقيقة، والخصائص الموروثة لهذه الكائنات، كما يطلب منه دراسة تطبيقات علم الأحياء الدقيقة في مجالات  

الطالب في المساق على طرق فحص الأحياء    ويتدرب  اتية، والمجال الصحي.التربة، والأغذية، والألبان، والمياه، والأمراض النب
 . الدقيقة 

CCNS104 1 علم التشريح ووظائف الأعضاء Human Anatomy and Physiology 1  

يتناول هذا المساق تعريف الطلبة بمقدمة في تركيب جسم الإنسان ووظائفه على مستوى الخلية والنسيج والعضو، والأجهزة   الوصف 
المختلفة في جسم الإنسان، مثل الجهاز الدوري والجهاز المناعي والجهاز العضلي والجهاز العظمي والجهاز العصبي والجهاز  

المفاهيم الأساسية في مجال علم التشريح ووظائف الأعضاء  م.  البولي والجهاز التناسلي وجهاز الد ويقدم هذا المساق للطلبة 
 بوجه عام والتراكيب والوظائف الأساسية في مختلف مستويات السيطرة والتنظيم العضوي في جسم الانسان بوجه خاص. 

CCNS105 2ء علم التشريح ووظائف الأعضا Human Anatomy and Physiology 2 

التشريح ووظائف الأعضاء ) الوصف  ("، ويسعى إلى تعريف الطالب بتركيب جسم الإنسان  1يعد هذا المساق استكمالا لمساق "علم 

ووظائفه على مستوى الخلية والنسيج والعضو، وأجهزة الجسم المختلفة، ثم يبحث باستفاضة في الأجهزة المختلفة لجسم الإنسان  
الدوري، الجهاز  مثل  ووظيفياً  والجهاز    تركيبياً  العصبي،  والجهاز  العظمي،  والجهاز  العضلي،  والجهاز  المناعي،  والجهاز 

البولي، والجهاز التناسلي، والجهاز الجلدي، وجهاز الدوران، والجهاز الليمفاوي، والجهاز التنفسي، والجهاز الهضمي، وجهاز  
 الغدد الصماء. 

CCNS110   مهارات انقاذ الحياة الأساسية Basic Life Support 

في    اسية( إلى تزويد طلاب التمريض والمتخصصين في الرعاية الصحية بمهارات اس BLSتهدف دورة دعم الحياة الأساسية ) الوصف 

الطارئة   وتوفير    على   والتعرفالرعاية  الحياة،  تهدد  التي  الطوارئ  و حالات  الاصطناعي  الرئوي،  التنفس  القلبي  الإنعاش 

 (، وتخفيف الاختناق بطريقة آمنة وفي الوقت المناسب وفعالة. AEDواستخدام مزيل الرجفان الخارجي الآلي )

CCNS111 لغة انجليزية طبية  English Medical Language  

إلى إكساب الطلبة المهارات والمعرفة الأساسية بالمصطلحات والتسميات في مختلف المجالات الصحية والطبية    المساقيهدف  الوصف 
التركيز على ثلاث عناصر رئيسية لمعالجة المعجم والتسميات وهي: النطق   وما يرتبط بها من علوم باللغة الإنجليزية ويتم 

في شكل وحدات تعليمية تعالج كل وحدة المصطلحات الطبية    مساق صميم الالسليم، الهجاء، والمعنى الخاص بكل مصطلح. وتم ت 
الأخرى ذات العلاقة وذلك    ساقاتالمتعلقة بأجهزة الجسم المختلفة والربط بين مدلول هذه المصطلحات والمحتوى العلمي للم

 .بأسلوب علمي مبسط مدعوما بالأمثلة والتطبيقات 

 

CCNS112 للتمريض   علم الأدويـــة Pharmacology for Nursing  

 

 الوصف 

يسعى المساق إلى تعريف الطالب بالأدوية المستخدمة والآثار الجانبية لكل دواء، وتكوين فهم متعمق لديه عن العقاقير وكيفية  
الدوائية الأساسية  المعرفة  لتقديم  المساق  هذا  وصمم  بفعالية.  ودمجها  استعراضا   .  استخدامها  المساق  موضوعات  وتتضمن 

ذلك   حدوث  وآلية  السمية  وتأثيراته  الجسم  من  وطرده  وتمثيله  امتصاصه  وآلية  تعاطيه  وطرق  الدواء  مكونات  لجوانب 
، حيث يدرس الطالب طرق وآلية عمل الأدوية وأثرها  المختلفةويتناول المساق التعريف بالأدوية الرئيسة وتأثيراتها   التسمم.
 ية الأخرى. ، بالإضافة لآثارها الجانبية وتفاعلاتها الأكثر شيوعاً مع الأدوالعلاجيعلى 

CCNS113   اخلاقيات التمريض Nursing Ethics    

يتعرف الطالب من خلال هذا المساق على نشأة أخلاقيات المهن الطبية ومعايير السلوك المهني ومبادئ وأخلاقيات المهن الطبية   الوصف 
وسمو  رفعتها  على  والمحافظة  تطويرها  وسبل  بالمجتمع  وعلاقتها  الطبية  المهن  طبيعة  على  يتعرف  كما  ومصادرها، 
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المجال     رسالتها. وللعامل في  للمرضى  والمهنية  الشخصية  والتمريض، والصفات  المهنية  الآداب  المساق في أسس  ويبحث 
ويعرف المساق الطلبة بالتشريعات والقوانين التي   الصحي، وكيفية التعامل مع المريض بما لا يتعارض والأخلاقيات الطبية.

 في فلسطين أو على مستوى دولي. تنظم العمل في المهن الصحية سواء تلك المعمول بها 

CCNS114  للتمريض  علم التغذية  Nutrition for Nursing   

هذا المساق على دراسة المعلومات الأساسية في علم التغذية من خلل دراسة المجموعات الغذائية المتنوعة، مصادرها،    شتملي الوصف 
أهميتها. وخلال دراسة هذا المساق سوف يتم تعريف الطلبة على الدليل الغذائي للإنسان في جميع مراحل نموه وكذلك الدليل  

الغذائية الخاصة. دراسة الحميات الغذائية المتبعة    الاحتياجات ت ذات   بعض الحالاالغذائي للأم الحامل والأم المرضع وأيضا  
التعرف على ماهية الغذاء الذي يؤكل ودراسة تركيبة والمكونات الأساسية لعناصره والتي تشمل  .  لعلاج الأمراض المختلفة

مينات الذائبة في الدهون، الأملاح المعدنية، والعناصر  البروتين، الدهون، الكربوهيدرات، الفيتامينات الذائبة في الماء، والفيتا
المتواجدة بتركيزات ضئيلة، ومعادن الآثار ويدرس دور الألياف والماء في الغذاء اليومي وأهمية الماء في توازن سوائل الجسم.  

ان والتوصيات الغذائية  ويتعرف الطالب على عملية الهضم والامتصاص وأهمية كل من العناصر السابقة الذكر في جسم الإنس

 .بعض الأمراض الناشئة عن نقصها. ومعرفة ماهية الوجبة الغذائية المتكاملة والاحتياجات الطاقية للإنسانولكل منها 

CCNS121  ( 1أساسيات التمريض )   ي نظر  Fundamentals of Nursing 1 
(Theory) 

  

النظريات والمهارات الأساسية التي يمكن تطبيقها بفعالية في التعامل مع احتياجات  يهدف المساق الى تعريف الطلبة الجدد على   الوصف 
العروض النظرية والمخبرية   يتضمن الجزء الثانيعلى الأساس النظري والعروض العملية بينما  يركز الجزء الاول. المريض

 التمريضية.    والتدريب السريري في مجال الرعاية الصحية

CCNS122  ( مختبر 1أساسيات التمريض ) Fundamentals of Nursing 1 (Lab)    

سيقوم الطلاب بالبناء على  .  تم بناء هذا المقرر على المفاهيم الموحدة الأساسية لممارسة التمريض المقدمة في أسس التمريض الوصف 
مفاهيم عملية التمريض في تقديم الرعاية للعملاء الأفراد الذين يحتاجون إلى تدخلات أولية وتدخلات ثانوية محددة. سيتم التركيز  
على مهارات التدخل التمريضي في أماكن الرعاية الصحية غير الحادة والمختارة. يقدم هذا المقرر حساب جرعات الأدوية  

 الغين والأطفال. التركيز المستمر على مفاهيم التمريض وإجراءاته وتطبيقاتها.للب

CCNS123  (2) أساسيات التمريض Fundamentals of Nursing 2 
(Theory)  

  

بشكل أساسي للطلاب في البرنامج الأساسي لتعليم التمريض؛ ومن ناحية أخرى، فهو بمثابة دليل إرشادي   هذا المقررتم إعداد   الوصف 
النظريات والمهارات الأساسية التي يمكن تطبيقها بفعالية في التعامل    ويتضمن  في جميع مستويات برامج التمريض في فلسطين

   المرضى. مع احتياجات 
CCNS124  ( مختبر2أساسيات التمريض ) Fundamentals of Nursing 2 (Lab)    

الذين يحتاجون إلى تدخلات أولية وتدخلات    للمرضىسيقوم الطلاب بالبناء على مفاهيم عملية التمريض في تقديم الرعاية   الوصف 
ثانوية محددة. يتعلم الطلاب ويمارسون مهارات التمريض الأساسية في العناية الشخصية، وتقنية التعقيم )تضميد الجرح(، 

)التخلص من البول(، والعلاج بالأكسجين، والتوثيق. هناك تركيز كبير على  البولية قسطرة الوالتغذية، وإدخال  NGTوإدخال 

 العناصر الحاسمة لإجراءات التمريض والأساس المنطقي العلمي لتنفيذ الإجراءات بشكل صحيح 

CCNS125  ( عملي 2أساسيات التمريض ) Fundamentals of Nursing 2 (Clinical) 

المصطلحات   الوصف  لفحص  الطلاب  توجيه  يتم  للممارسة.  كمجال  بالتمريض  الطلاب  تعريف  في  الأولى  الخطوة  المقرر  هذا  يعد 
والفيزيولوجيا المرضية للأسباب الشائعة وإجراءات التشخيص المحددة والإدارة الطبية لكل تغيير محدد في الحالة الصحية.  

لل  المستخدم  التمريضية الإطار  العملية  أثناء رعاية  تعتبر  الشامل  النهج  مبادئ  التأكيد على  يتم  تعامل مع كل مشكلة صحية. 
على الرعاية قبل وبعد العملية الجراحية، والسوائل/الإلكتروليتات والتوازن الحمضي القاعدي، وأمراض    التركيز.  المرضى

الجلدية، والجهاز   التنفسي، والأمراض  الدموية، والقلب، والجهاز  التمريض،  الدم، والأوعية  تقييم  تقديم مبادئ  الهضمي. يتم 
والتشخيصات التمريضية الموحدة للتمريض، والتدخلات التمريضية، ومعايير التقييم مع التركيز على النهج الشامل أثناء رعاية  

 المرضى.  

CCNS131 نظري ( 1)   تمريض الجراحة والباطني Medical Surgical Nursing 1 (Theory)  

 

 الوصف 

يهدف هذا المقرر إلى تعريف الطالب بالحالات المرضية التي تؤثر على أجهزة الجسم المختارة. ويشمل المصطلحات والمسببات  
والأعراض والتشخيص والرعاية التمريضية وعلاج كل حالة. وهو يتألف من النظرية والممارسة السريرية وتطوير خطط  

التمريضية   التركيزلمرضى.  لالرعاية  الصحة   يتم  والحفاظ على واستعادة  لتعزيز  وتقييم الاستراتيجيات  وتنفيذ    على تخطيط 
 .  عملية التمريضيتم التركيز على المتنوعين طوال حياتهم الذين يعانون من تغييرات في وظائف الحياة.  للمرضىالمثلى 

CCNS132 عملي   (1) تمريض الجراحة والباطني Medical Surgical Nursing 1 (Clinical)  
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 الوصف 

  المرضىالمهنية في مساعدة    الأدوارلاستخدام عملية التمريض لاستكشاف    للتدريب العملي في المستشفيات  يتم توجيه الطلاب
القرار، والمهارات الحركية   على تحقيق العافية والحفاظ عليها. يتم التركيز على مهارات الاتصال، والتفكير النقدي، واتخاذ 

 مختارين في البيئات السريرية.  مرضىالنفسية، وتعليم مبادئ التعلم، ومواكبة الأدبيات الحالية، والمبادئ الأخلاقية في العيش مع  

CCNS231  ( 2تمريض الجراحة والباطني ) - نظري Medical Surgical Nursing 2 (Theory)  

مع تطبيق عملية التمريض لرعاية المرضى البالغين الذين يعانون من حالات طبية    1الجراحي    الباطني واستمرار التمريض   الوصف 

جراحية في سلسلة أمراض الرعاية الصحية المستمرة. يغطي هذا المقرر علم وظائف الأعضاء والفيزيولوجيا المرضية الأساسية  
   وأسباب المرض والأمراض المعدية وانتقال الأمراض والوقاية منها.

CCNS232  ( 2تمريض الجراحة والباطني )- عملي Medical Surgical Nursing 2 (Clinical)  

ستخدام عملية التمريض لاستكشاف  تدريب عملي في المستشفيات مع التركيز على صحة البالغين والتدرب على جميع ما يتعلق با  الوصف 
على تحقيق العافية والحفاظ عليها. يتم التركيز على مهارات الاتصال، والتفكير    المرضىالمهنية في مساعدة  الادوار التمريضية  

النقدي، واتخاذ القرار، والمهارات الحركية النفسية، وتدريس مبادئ التعلم، ومواكبة الأدبيات الحالية، والمبادئ الأخلاقية في  
 البيئات السريرية. 

CCNS241  نظري -تمريض الأطفال Pediatric Nursing (Theory)  

 

 الوصف 

والتمريض   الإنسانية  والعلوم  الحيوية/النفسية/الاجتماعية  العلوم  من  المستمدة  المعرفة  دمج  على  الطلاب  المقرر  هذا  يساعد 
والأدب الحالي لتحقيق رعاية آمنة ومختصة للمرضى الأطفال وأسرهم الذين يعانون من تطور طبيعي وتغيرات في أجهزة  

تنظمه عملية التمريض من أجل تحقيق أفضل نتائج الممارسة لمرضى الأطفال وأسرهم الذين يعانون    المقررالجسم. محتوى  
 من الاحتياجات الحيوية / النفسية / الاجتماعية / الثقافية والروحية. 

CCNS242 عملي  - تمريض الأطفال Pediatric Nursing (Clinical)  

سيقوم الطلاب بتطبيق المفاهيم المتعلقة بالنمو والتنمية والبحث والقيادة وعملية التمريض في استعادة  بناء على الجانب النظري  الوصف 
الصحة للأطفال وأسرهم. سيعرّف هذا المقرر الطلاب على البيئات السريرية المختلفة مثل صحة الأم والطفل والمستشفى والتي  

من خلال الوقاية الأولية وتعزيز الصحة وصيانة الصحة ورعاية إعادة   تمكن الطالب من تحقيق نهج شامل للرعاية التمريضية
التأهيل. سوف يشارك الطالب بشكل فعال في تحديد المشكلات الأخلاقية والقانونية، مما يساعد في المشاركة في اتخاذ القرار  

 . وحل المشكلات 

CCNS251  نظري -تمريض نساء وولادة Maternity Nursing (Theory)  

الطالب من فهم   الوصف  المقرر إلى تمكين  التمريضييهدف هذا  النساء والولادة. سيزود الطالب بالمعرفة    الدور  أمراض  في مجال 
والمهارات العملية المطلوبة من خلال التركيز على الجوانب النفسية والفسيولوجية والثقافية للمرأة الفلسطينية وأسرتها. سيتم  

جيه الطلاب إلى الجوانب العادية  تدريس الجوانب النظرية والسريرية باستخدام عملية التمريض. قبل الخبرة السريرية، سيتم تو
هو تمكين الطلاب من اكتساب    المقررلرعاية الأمومة حتى يتمكنوا من بناء معرفتهم المكتسبة من خلال الممارسة. الغرض من  

لقدرة على مراقبة أي انحرافات قد تحدث للمرأة في فترة سن  المهارات والمعرفة لرعاية المرأة طوال حياتها. بالإضافة إلى ا
 . لتقديم رعاية الأمومة في المستشفيات والمنشآت المجتمعية  تحضير الطلبةالإنجاب وتصنيفها على أنها عالية الخطورة. 

CCNS252  عملي  -تمريض نساء وولادة Maternity Nursing (Clinical)  

والعلوم الأساسية لتحقيق مستوى كفاءة عالي في مجال الصحة الإنجابية وممارسات    الجانب النظرييدمج هذا المقرر المعرفة من   الوصف 
الأمومة الآمنة. سيقوم الطلاب بتطبيق عملية التمريض، والمهارات الحركية النفسية، وتقنية حل المشكلات لتحديد والتعامل مع  

الصحة الإنجابية والأمومة الآمنة وأمراض النساء.  مشاكل التمريض الجسدية والعاطفية والاجتماعية والأخلاقية في مجالات  
سيتم توفير الخبرة في مستشفيات الولادة وعيادات ما قبل الولادة وعيادات الأم والطفل وعيادات صحة المرأة. سيتم منح الطلاب  

لك مراحل مثل الحيض  فرصًا لتطوير المهارات الأساسية في رعاية المرأة خلال المراحل المختلفة من دورة الحياة بما في ذ 
 وانقطاع الطمث وما إلى ذلك. 

CCNS261 نظري -تمريض صحة المجتمع Community Health Nursing (Theory)  

 

 الوصف 

الطالب من   المقرر  البيئات في المجتمع "ويشجعهم    التعرف علىيمكّن هذا  العديد من  احتياجات المجتمع الصحية من خلال 
المقرر على تطوير فهم متعمق لأسلوب الوقاية من المشكلة أكثر من العلاج. بالإضافة إلى ذلك، فإن المعلومات والمهارات  

 ستعمل على إعداد الطالب ليكون موجهًا نحو مجتمعه وسيؤهله ليكون ممرضًا في صحة المجتمع.  هذا المقررالمقدمة في  

CCNS262 عملي -تمريض صحة المجتمع Community Health Nursing (Clinical)  

تم تصميم هذا المقرر لتزويد الطالب بفرصة المراقبة والمشاركة والعمل بشكل مستقل لاستكشاف مهارات وتقنيات التمريض   
المتعلقة بتعزيز الصحة والحفاظ على الصحة واستعادة الصحة والوقاية من الأمراض بين المجاميع المستهدفة في أماكن الرعاية  
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 الوصف 
الصحية الأولية )العيادات والمنازل ومراكز الشباب ودور رعاية المسنين والكليات والمدارس(. يتم توجيه الطلاب نحو تنفيذ  

 في بيئة المجتمع.  سكانلل  والمتقدمةعملية التمريض من خلال تطبيق الوقاية الأولية 

CCNS271  نظري  -الأمراض العقلية والنفسية Psychiatric and Mental Health Nursing (Theory)  

. بالإضافة إلى ذلك، سيمكن هذا المقرر الطالب من التعرف على الخصائص الرئيسية لجميع  ةالنفسي   اتفهم مفهوم الاضطراب الوصف 
 وأمور الصحة العقلية المختلفة.    هارة التواصل مع المرضى النفسيينسلوكيات الإنسان بالإضافة إلى إكسابه م

CCNS272 عملي   -ة الأمراض العقلية والنفسي Psychiatric and Mental Health Nursing (Clinical)  

 

 الوصف 

الذين يعانون من اضطرابات عاطفية وعقلية ويتلقون    المرضىيوفر هذا المقرر لطلاب التمريض فرصة التعامل مباشرة مع  
والسلوك الناتج    المرضىالرعاية في أماكن الرعاية النفسية )المرضى الداخليين والخارجيين( حيث يمكن للطلاب تقييم هؤلاء  

الذي يظهرونه من خلال الاستفادة من عملية التمريض في التخطيط. وتوفير الرعاية التمريضية لهؤلاء الأفراد بناءً على المعرفة  
المكتسبة من العلوم البيولوجية والاجتماعية والنفسية وكذلك العلوم الإنسانية والتمريض. سيتم توفير الخبرة السريرية للطلاب  

لمستشفيات والمجتمع ومراكز الرعاية النهارية، وتقديم الخدمات للمرضى الذين يعانون من مشاكل الصحة العقلية والنفسية  في ا
 وأسرهم. سيتم تعزيز مهارات واتجاهات الطلاب في رعاية المرضى الذين يتلقون العلاجات العلاجية المختلفة.  

CCNS290  إنعاش القلب المتقدم Advanced Cardiovascular Life Support 

( للطلاب للمشاركة في إدارة السكتة القلبية الرئوية وغيرها من حالات الطوارئ  ACLSالقلب المتقدم )   إنعاش تم تصميم برنامج   الوصف 

القلبية الوعائية من خلال التعليمات التعليمية والمشاركة الفعالة في حالات المحاكاة، وسيعزز الطلاب مهاراتهم في التعرف على  
ات القلب الحاد، السكتة الدماغية، ومتلازمات الشريان التاجي  السكتة القلبية الرئوية والتدخل فيها، توقف القلب، عدم انتظام ضرب

 متد على مدى يومين. سيتم استخدام إرشادات لجمعية القلب الأمريكية. تي الت(. يكمل الطلاب الدورة ACSالحادة )

CCNS299   تدريب الامتياز Internship  

يوم متواصلة من أجل التهيئة للانخراط في شوق العمل واعطاء    30سيقوم الطالب بالتدريب العملي في المستشفيات المعتمدة لمدة   الوصف 
 الطالب الفرصة لتعلم وتطبيق المهارات التي اكتسبها اثناء فترة الدراسة.  

 


